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Le Petit Quartier

Bouger pour se construire et appréhender le monde !

Etablissement de la Collectivité européenne d'Alsace, le Vaisseau permet aux enfants et aux adultes
de découvrir les sciences et les techniques en manipulant et... en s'‘amusant !

Grdce & ses expositions interactives, le Vaisseau offre une exploration de différentes thématiques
telles que I'eau, la nature, la lumiére, les mathématiques ou encore le numérique.

Afin de réactualiser son parcours de visite, de maintenir son attractivité et de proposer & ses
visiteurs et visiteuses des expositions sur des sujets d’actualité, le Vaisseau mene, depuis deux ans,
un projet ambitieux de renouvellement du parcours de visite.

Ainsi, & partir d’octobre 2023, exit la Pépiniére, place au Petit Quartier ! Un lieu exclusivement dédié
aux enfants de 3 & 6 ans, procurant une zone de jeu libre ou les enfants se mettent en mouvement
sous le regard bienveillant des adultes qui les accompagnent !

- Exposition accessible les jours d’ouverture du Vaisseau
> Tarif : compris dans le billet d’entrée du Vaisseau
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Et si se mettre en mouvement était aussi un moyen d’apprendre ?

Sautez, rampez, changez de rythme, tenez a I'équilibre, faites tourner des manivelles, lancer des
balles, attraper des foulards.... Laissez libre cours & vos mouvements dans cette exposition ou le jeu
libre est la regle. Développez tous les aspects de votre motricité, explorez de nouvelles sensations
en circulant de maisonnette en maisonnette et osez prendre des risques pour gagner en confiance.
Ici, on apprend & bouger seul sous les encouragements de ses accompagnants.

CONTEXTUALISATION

Activité physique délaissée, multiplicité des moyens de transport, explosion du temps d’écran, la
sédentarité - accentuée par les confinements successifs - est devenue la norme pour une tres
grande majorité d’entre nous, y compris les enfants. Du lit & la chaise de I'école, en passant par le
siege du bus ou de la voiture parentale puis par le canapé devant la télévision ou les smartphones...
Les « digital natives » ne bougent plus assez ! Les enjeux sanitaires sont énormes car cette
sédentarité accrue s‘accompagne de risques importants & court, moyen et long termes sur la santé
physique et mentale des enfants et adolescents.

Malgré ce constat préoccupant, on pourrait croire que les plus jeunes, a priori spontanément actifs,
sont moins touchés par ce phénomene. Or, les études montrent qu’une exposition excessive aux
écrans durant la petite enfance est aussi un facteur prédictif de sédentarité : trop d’écran & 3 ans,
moins de mouvement a 5 ans'!

« Avance ! », « Ne bouge pas ! », « Dépéche-toi ! », « Reste tranquille ! »

Travailler, s'occuper des tches ménageéres, préparer & manger, faire les courses, organiser les
loisirs et les vacances... La vie moderne impose un tempo effréné & nos journées.

Emploi du temps surchargé, impression de manquer de temps, nous avons tendance 4 vivre pressés
et il n’est pas toujours facile de se mettre au diapason du rythme de 'enfant, d’accepter parfois sa

« lenteur » et d’étre & I'écoute de ses besoins.

A contrario, dans d’autres situations de la vie quotidienne (& la maison, & I'école, au supermarché,
etc.) l'agitation des enfants peut aussi déranger les adultes que nous sommes, obnubilés par le
souci d’efficacité ou le besoin de souffler.
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CONCRETEMENT

Le Petit Quartier est une exposition qui explore le mouvement sous différentes formes : motricité
globale, motricité fine, approche sensorielle et tdtonnement expérimental. Pour y parvenir, les
enfants sont invités a tester différentes facons de se mouvoir en se déplacant dans différents lieux
(6 maisonnettes) et en interagissant avec différents dispositifs ludiques (22 éléments interactifs).
Grace & cet environnement stimulant et & cette invitation au mouvement, les enfants prennent
confiance en eux et traversent de multiples sensations.

De 3 & 6 ans, I'enfant est un chercheur ! Cest pourquoi, & travers I'espace de jeu libre et spontané
propose, il peut vivre une palette de sensations et traverser diverses émotions. En lui laissant la
possibilité d’agir par lui-méme, & son rythme et & sa maniére, il apprend ainsi & se découvrir, &
comprendre le monde qui I'entoure et a interagir avec les autres.

En avant | De maisonnette en maisonnette, les enfants donnent libre cours a leur envie de bouger,
de découvrir, de manipuler, d’expérimenter, de créer.. Dans cet univers joyeux rythmé par le jeu des
formes, des volumes et des couleurs, ils naviguent entre espaces intérieurs et extérieurs sous le
regard rassurant des adultes qui les regardent.

Des adultes qui ont aussi un réle & jouer | Pour accompagner les plus jeunes, ils sont invités &

observer et & encourager les petits et petites dans leurs tdtonnements, leurs réussites et leurs

échecs. Des gestes, des paroles et des regards qui rassurent et mettent en confiance. Un défi pour

les adultes qui doivent alors trouver une juste mesure pour accompagner les enfants ni trop, ni trop

peu ! Avec des outils mis & leur disposition et des éléments de scénographie adaptés, ils pourront le 3

relever et ainsi, aider les enfants & faire seul. 1
EN BREF

- Un espace exclusivement réservé aux 3 a 6 ans et leurs accompagnants

- Notions abordées : motricité, sensations, expérimentation, manipulation, jeu libre

- 125m?d’exposition

= 11 kits d’activités destinés aux parents (boites aux lettres)

-~ 2 dispositifs de franchissement (tunnel et pont)

-~ 1point de rassemblement
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QUELQUES EXPERIENCES DE VISITE

Les pas sonores - maisonnette jaune

Sautez de pas en pas sur la terrasse de la maisonnette jaune pour déclencher différents sons.
Exercez votre sens de I'équilibre en passant d’'une forme colorée & une autre et combiner vos
mouvements pour réaliser, seul ou a plusieurs, de petites chorégraphies musicales.

Les engrenages - maisonnette bleue

Disposez les engrenages sur la paroi de la maisonnette bleue pour construire des circuits simples ou
plus complexes. Tournez la manivelle pour tester la transmission du mouvement d’'un engrenage &
Fautre. Un probléme dans le mécanisme ? Décomposez, recomposez et réessayez !

Un mur & habiller - maisonnette rose

Enfiler les cordelettes dans les cloisons perforées et tissez les petites bandes de tissu entre les
sangles tendues. Mélangez les couleurs, faites preuve de dextérité et d’'un peu de patience pour
décorez & votre goUt 'une des facades de la maisonnette rose.

Les boites aux lettres

Des ressources pédagogiques complémentaires sont disponibles dans les différentes boites aux
lettres des maisonnettes du Petit Quartier. Celles-ci renferment des petits kits d’activités en libre-
service, pour favoriser les interactions et les des expériences de jeu partagées avec 'enfant que
VOUS accompagnez.

~

Une programmation culturelle, elle aussi en mouvement !
Ateliers, animations, spectacles... Participez a notre offre culturelle en lien avec la
thématique de 'exposition le Petit Quartier.
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Le Chantier fait peau neuve!

Apres 18 ans d’existence, 'espace incontournable des petits pour collaborer et construire ensemble
se refait une beauté pour cette rentrée !

Avec son nouveau graphisme et son nouvel agencement, lemblématique « maison inachevée »
prend des allures de maison alsacienne. Le principe reste toujours le méme : utilisez les briques
mises a disposition pour reconstruire ses murs.

Le but de cet espace reste identique : continuer de travailler en équipe et de collaborer ensemble
pour construire et déconstruire. Chacun et chacune trouve des stratégies, teste des modes de
construction ou imagine un espace a son image. Vétus de nos célebres gilets et casques de
protection, les enfants apprennent & faire ensemble, gagnent en confiance mais surtout, prennent
du plaisir & jouer !

-> Exposition accessible les jours d’ouverture du Vaisseau
- Tarif : compris dans le billet d’entrée du Vaisseau

EN BREF

> Un espace exclusivement réservé aux 3 & 6 ans et leurs accompagnants
- Notions abordées : collaboration, imagination, manipulation, construction, partage
-~ 190m?d’exposition
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TARIFS

-> Tout petit et petite (0-2 ans) : Gratuit

-> Les expositions (entrée au Vaisseau + Colibri) : 11€
= Entrée au Vaisseau (+3 ans) : 8€

-> Exposition temporaire Colibri : 5€

HORAIRES

Les horaires d’ouvertures sont applicables du 26 septembre au 31 décembre 2023.
=> Ouverture de 10h00 & 18h00, du mardi au dimanche inclus

Derniére entrée & 17h00

- Fermetures : du 4 au 25 septembre inclus, le 8 novembre et le 25 décembre, et tous les

lundis

ACCES

- Acces piste cyclable

> Parking voiture gratuit*

> BUS: Lignes 30 et N2 - Arrét Danube

- TRAM: Lignes C et E - Station Winston Churchill

Le Vaisseau - 1 bis, rue Philippe Dollinger 67100 Strasbourg

*
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Service Communication

communication@levaisseau.com

Directrice
Sabine ISCHIA

sabine.ischia@alsace.eu
03 69 33 26 55

Responsable de service conception et développement de projets

alexandre.tourscher@alsace.eu
03 69 33 26 57
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